Jadtospis

Poniedziatek, 02.06.2025( Obiad )

DANIE I: ZUPAZ SOCZEWICY CZERWONEJ NAWEDZONCE Z ZIEMNIAKAMI | ZIELENINA (boczek
wedzony, zeberka wedzone, wioszczyzna w tym seler, cebula, masto klarowane, soczewica czerwona,
ziemniaki, przyprawy, natka pietruszki)

DANIE II: RYZ PO MEKSYKANSKU (piersi kurczaka, cebula, peperonata, czerwona fasola, kukurydza,

Obiad przyprawy, maka ziemniaczana, ryz parboiled)
NAPOJ: SOK JABLKOWY 100%
OWOC: BANAN
Alergeny: Mleko i produkty pochodne (tgcznie z laktozg), Seler i produkty pochodne
Wtorek, 03.06.2025( Obiad )
DANIE [: ZUPA WIELOOWOCOWA Z MAKARONEM (mieszanka owocow, truskawki, maka
ziemniaczana, przyprawy, makaron pszenny 100% maki durum)
DANIE II: SZTUKA MIESA W SOSIE CHRZANOWYM (schab wieprzowy, przyprawy, chrzan tarty,
. cebula, smietana 18%), KASZA GRYCZANA NA SYPKO (kasza gryczana, masto, przyprawy),
Obiad SUROWKA Z MARCHWI (marchew, jabtka, przyprawy, oliwa z oliwek)
NAPOJ: LEMONIADA (miod wielokwiatowy + sok z cytryny)
OWOC: JABLKO
Alergeny: Zboza zawierajgce gluten, Mleko i produkty pochodne (tgcznie z laktozg)
Sroda, 04.06.2025( Obiad )
DANIE I: KREM Z BIALYCH WARZYW NA INDYKU ZABIELANY Z GRZANKAMI NATURALNYMI |
ZIELENINA (skrzydta indyka, wioszczyzna w tym seler, pietruszka, kalafior, seler, cebula, $mietana
18%, przyprawy, grzanki naturalne - jaja, maka pszenna, olej, natka pietruszki)
DANIE II: BIODERKO KURCZAKA PIECZONE (biodeka kurczaka, przyprawy), MLODE ZIEMNIAKI Z
. KOPERKIEM, MLODA KAPUSTA NA KROTKO (mtoda kapusta, cebula, boczek wedzony, masto
Obiad klarowane, przyprawy, maka pszenna, koper)
NAPOJ: WODA MINERALNA
OWOC: GRUSZKA
Alergeny: Zboza zawierajgce gluten, Jaja i produkty pochodne, Mleko i produkty pochodne (fgcznie z laktozg), Seler i produkty
pochodne
Czwartek, 05.06.2025( Obiad )
DANIE I: ZUPA WIOSENNA Z ZIEMNIAKAMI | ZIELENINA (skrzydfa indyka, wioszczyzna w tym seler,
mieszanka warzyw wiosenna, cebula, ziemniaki, przyprawy, natka pietruszki, koper)
DANIE II: SPAGHETTI BOLOGNESE Z SEREM MOZZARELLA (szynka wieprzowa, udziec z indyka,
Obiad pietruszka, cebula, pulpa pomidorowa z ziotami, koncentrat pomidorowy, przyprawy, ser mozzarella)
NAPOJ: SOKHERBACIANY CYTRYNOWY
OWOC: JABLKO
Alergeny: ZboZa zawierajgce gluten, Mleko i produkty pochodne (fgcznie z laktozg), Seler i produkty pochodne
Piatek, 06.06.2025( Obiad )
DANIE I: ZUPA RYBNA Z ZIEMNIAKAMI | ZIELENINA (toso$, wioszczyzna w tym seler, seler naciowy,
masto klarowane, cebula, ziemniaki, przyprawy, natka pietruszki, koper)
DANIE II: NALESNIKI Z TWAROGIEM (jaja, mgka pszenna, mleko, przyprawy, olej, ser biaty
twarogowy poittusty) i satatkg owocowg (brzoskwinie konserwowane, gruszki konserwowane, mix
Obiad owocow tropikalnych)

NAPOJ: WODA MINERALNA
OWOC: JABLKO

Alergeny: Zboza zawierajgce gluten, Jaja i produkty pochodne, Ryby i produkty pochodne, Mleko i produkty pochodne (tgcznie z
laktozg), Seler i produkty pochodne
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