Jadtospis

Poniedziatek, 09.06.2025( Obiad )

DANIE I: ZUPA WIEJSKA NA WEDZONCE Z ZIEMNIAKAMI | ZIELENINA (boczek wedzony, zeberka
wedzone, wtoszczyzna w tym seler, cebula, ziemniaki, $mietana 18%, przyprawy, natka pietruszki)
DANIE Il: MAKARON Z TWAROGIEM | SOSEM BUDYNIOWYM (makaron pszenny 100% maki durum,

Obiad ser biaty twarogowy Strzatkowo, mleko, budyn waniliowy, przyprawy)
NAPOJ: SOK POMARANCZOWY
OWOC: BANAN
Alergeny: ZboZa zawierajgce gluten, Mleko i produkty pochodne (fgcznie z laktozg), Seler i produkty pochodne
Wtorek, 10.06.2025( Obiad )
DANIE I: ROSOLNIK Z RYZEM | ZIELENINA (skrzydta indycze, kurczaki, wloszczyzna w tym seler,
cebula, ryz parboiled, przyprawy, natka pietruszki)
DANIE 1l: GOLABKI W SOSIE POMIDOROWYM (kapusta biata mtoda, topatka wieprzowa, ryz biaty,
przyprawy, jaja, koncentrat pomidorowy, pulpa pomidorowa) Z MtODYMI ZIEMNIAKAMI |
Obiad KOPERKIEM, SUROWKA Z SELERA (seler, jogurt naturalny, majonez, brzoskwinie konserwowane,
przyprawy)
NAPOJ: LEMONIADA (miéd wielokwiatowy + sok z cytryny)
OWOC: JABLKO
Alergeny: Jaja i produkty pochodne, Mleko i produkty pochodne (tgcznie z laktozg), Seler i produkty pochodne
Sroda, 11.06.2025( Obiad )
DANIE |: ZUPA OGORKOWA ZABIELANA Z ZIEMNIAKAMI | ZIELENINA (topatka wieprzowa, skrzydta
indycze, wtoszczyzna w tym seler, ogorki kiszone, cebula, Smietana 18%, ziemniaki, przyprawy, natka
pietruszki, koper)
DANIE II: GULASZ Z SZYNKI W SOSIE WEASNYM (szynka wieprzowa, cebula, przyprawy, maka
Obiad ziemniaczana), KASZA BULGUR NA SYPKO (kasza pszenna 100% durum, masto, przyprawy),
FASOLKA SZPARAGOWA NA PARZE (fasolka zielona, przyprawy)
NAPOJ: WODA MINERALNA
OWOC: JABLKO
Alergeny: ZboZa zawierajgce gluten, Mleko i produkty pochodne (fgcznie z laktozg), Seler i produkty pochodne
Czwartek, 12.06.2025( Obiad )
DANIE I: KREMWIELOWARZYWNY Z GRZANKAMI | ZIELENINA (masto, bukiet warzyw, wtoszczyzna
w tym seler, cebula, masto klarowane, przyprawy, smietana 18%, grzanki naturalne - jaja, maka
pszenna, olej, natka pietruszki, koper, lubczyk)
DANIE Il: KOTLET PANIEROWANY Z PIERSI KURCZAKA (piersi kurczaka, jaja, butka pszenna tarta,
Obiad przyprawy, olej), MLODE ZIEMNIAKI Z KOPERKIEM, BURACZKI GOTOWANE (buraki, przyprawy)
NAPOJ: SOK JABLKOWY
OWOC: GRUSZKA
Alergeny: Zboza zawierajgce gluten, Jaja i produkty pochodne, Mleko i produkty pochodne (fgcznie z laktozg), Seler i produkty
pochodne
Piatek, 13.06.2025( Obiad )
DANIE I: ZUPA POMIDOROWA ZABIELANA Z MAKARONEM DOMOWYM | ZIELENINA (kurczaki,
szponder wotowy, wioszczyzna w tym seler, pulpa pomidorowa z ziotami, koncentrat pomidorowy,
cebula, smietana 18%, przyprawy, makaron domowy - jaja, mgka pszenna, natka pietruszki, koper,
lubczyk)
DANIE II: BURGER RYBNY Z PIECA (migso mielone z mintaja, przyprawy, natka pietruszki, butka
Obiad pszenna, olej), RYZ BRAZOWY Z GROSZKIEM ZIELONYM, SUROWKA COLESEAW (kapusta biata

marchew, jogurt naturalny, majonez, przyprawy)
NAPOJ: WODA MINERALNA
OWOC: JABLKO

Alergeny: Zboza zawierajgce gluten, Jaja i produkty pochodne, Ryby i produkty pochodne, Mleko i produkty pochodne (fgcznie z
laktozg), Seler i produkty pochodne
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