
Jadłospis

Poniedziałek, 16.06.2025( Obiad )

Obiad

DANIE I: KRUPNIK NA INDYKU ZABIELANY Z ZIEMNIAKAMI I ZIELENINĄ (skrzydła indyka,
włoszczyzna w tym seler, cebula, ziemniaki, kasza jęczmienna, śmietana 18%, przyprawy, natka
pietruszki, koper)
DANIE II: RYŻ Z TRUSKAWKAMI I JOGURTEM NATURALNYM (ryż parboiled, świeże truskawki,
przyprawy, jogurt naturalny)
NAPÓJ: SOK POMARAŃCZOWY 100%
OWOC: BANAN

Wtorek, 17.06.2025( Obiad )

Obiad

DANIE I: ZUPA SZCZAWIOWA NA INDYKU ZABIELANA Z ZIEMNIAKAMI I ZIELENINĄ (skrzydła
indyka, włoszczyzna w tym seler, cebula, przecier szczawiowy, ziemniaki, śmietana 18%, przyprawy,
natka pietruszki, koper)
DANIE II: GULASZ DROBIOWY Z WARZYWAMI I KASZĄ JĘCZMIENNĄ (piersi kurczaka, cebula,
przyprawy, olej, mieszanka warzyw 7-składnikowa, kasza jęczmienna wiejska, masło)
NAPÓJ: SOK JABŁKOWO-GRUSZKOWY
OWOC: GRUSZKA

Środa, 18.06.2025( Obiad )

Obiad

DANIE I: ZUPA JARZYNOWA NA INDYKU Z ZIEMNIAKAMI I ZIELENINĄ (skrzydła indyka,
włoszczyzna w tym seler, bukiet warzyw, groszek zielony, cebula, ziemniaki, przyprawy, natka pietruszki,
koper)
DANIE II: SPAGHETTI BOLOGNESE (makaron spaghetti pszenny 100% mąki durum, udziec z indyka,
szynka wieprzowa, cebula, pietruszka, pulpa pomidorowa z ziołami, koncentrat pomidorowy, przyprawy,
olej, ser mozzarella)
NAPÓJ: WODA MINERALNA
OWOC: JABŁKO
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