
Jadłospis

Poniedziałek, 19.05.2025( Obiad )

Obiad

DANIE I: ZUPA JARZYNOWA NA MIĘSIE INDYCZYM ZABIELANA Z ZIEMNIAKAMI I ZIELENINĄ
(skrzydła indyka, włoszczyzna w tym seler, bukiet warzyw, cebula, masło klarowane, ziemniaki,
śmietana 18%, przyprawy, natka pietruszki, koper)
DANIE II: PIEROGI Z MIĘSEM I DUSZONĄ CEBULĄ (jaja, mąka pszenna, mięso drobiowo-wieprzowe,
cebula, przyprawy, masło klarowane), SURÓWKA Z CZERWONEJ KAPUSTY (kapusta czerwona,
jabłka, jogurt naturalny, majonez, przyprawy)
NAPÓJ: SOK TRUSKAWKOWO-WIŚNIOWY
OWOC: BANAN

Wtorek, 20.05.2025( Obiad )

Obiad

DANIE I: ZUPA SZCZAWIOWA NA INDYKU ZABIELANA Z RYŻEM I ZIELENINĄ (skrzydła indyka,
włoszczyzna w tym seler, przecier szczawiowy, ryż parboiled, cebula, masło klarowane, śmietana 18%,
przyprawy, natka pietruszki, koper)
DANIE II: KOTLET PANIEROWANY Z KURCZAKA (pierś kurczaka, jaja, bułka tarta pszenna,
przyprawy, olej), ZIEMNIAKI Z KOPERKIEM, BURAKI (buraki, przyprawy, oliwa z oliwek)
NAPÓJ: SOK JABŁKOWY
OWOC: JABŁKO

Środa, 21.05.2025( Obiad )

Obiad

DANIE I: ZUPA KALAFIOROWA NA INDYKU ZABIELANA Z ZIEMNIAKAMI I ZIELENINĄ (skrzydła
indyka, włoszczyzna w tym seler, kalafior, cebula, masło klarowane, ziemniaki, śmietana 18%,
przyprawy, natka pietruszki, koper)
DANIE II: POLĘDWICZKI WIEPRZOWE PIECZONE W SOSIE WŁASNYM (polędwiczki, przyprawy),
KASZA PĘCZAK NA SYPKO (kasza jęczmienna pęczak, przyprawy, masło), SURÓWKA Z MARCHWI
(marchew, jabłka, przyprawy, oliwa z oliwek)
NAPÓJ: NAPÓJ HERBACIANY CYTRYNOWY
OWOC: JABŁKO

Czwartek, 22.05.2025( Obiad )

Obiad

DANIE I: ZUPA WIEJSKA NA WĘDZONCE ZABIELANA Z ZIEMNIAKAMI I ZIELENINA (boczek
wędzony, żeberka wędzone, włoszczyzna w tym seler, ziemniaki, cebula, śmietana 18%, przyprawy,
natka pietruszki, koper)
DANIE II: KURCZAK CURRY (pierś kurczaka, przyprawy, cebula, ryż parboiled, masło, śmietana 18%,
natka pietruszki), FASOLKA ZIELONA NA PARZE
NAPÓJ: LEMONIADA 
DESER: MUS JABŁKOWY W SASZETCE

Piątek, 23.05.2025( Obiad )

Obiad

DANIE I: ROSÓŁ Z MAKARONEM DOMOWYM I ZIELENINĄ (kurczaki, szponder wołowy, włoszczyzna
w tym seler, cebula, przyprawy, natka pietruszki, makaron domowy - jaja, mąka pszenna)
DANIE II: MIRUNA W CIEŚCIE RYŻOWYM Z PIECA (miruna, maka ryżowa, przyprawy, olej),
ZIEMNIAKI Z KOPERKIEM, SURÓWKA COLESŁAW (kapusta biała, marchew, przyprawy, jogurt
naturalny, najonez)
NAPÓJ: WODA MINERALNA
OWOC: JABŁKO
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